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1. Наличие запаса: 

- дезинфицирующих средств 
- средств индивидуальной защиты (медицинские маски, перчатки) 

2. Строгое соблюдение: 
- температурного режима 
- режима проветривания и дезинфекции 
- соблюдение персоналом масочного режима, правил использования средств 

индивидуальной защиты 
- ежедневная термометрия сотрудников 
- не допускаются сотрудники с повышенной температурой и признаками ОРВИ 

3. Усиление режима текущей дезинфекции: 
- увеличение кратности дезинфекционной обработки коридоров, тренажерного и 

группового залов и мест общего пользования 
- проведение обеззараживания воздуха и поверхностей 

4. Подготовка работников: 
- обработки рук антисептиками 
- контроль вызова врача при заболевании 
- контроль карантина 

 
 

 


